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Jag vill tinda ett ljus
for den som grater
over hdrda ord.

Jag vill tinda ett ljus
Jor dem som svdilter
pd vdr jord.

Jag vill tinda ett ljus
Jor dem som dr rdadda
i krigsdrabbad land.

Jag vill tinda ett ljus
Jor dem som forfoljs
Jor frihetens kamp.

Jag vill tinda ett ljus
Jor dem som dr sjuka

och lider av smdrta.

Men jag vill ocksd tinda

ett ljus for dem som hjdlper,

uppmuntrar och
har gott hjéirta
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Du har en roll — och du spelar roll!
Likavél som varje tridd behovs for att det skall bli
en skog, och som varje hus behdvs for att det skall
bli en stad — sd behdvs varje medborgare for att det
skall bli ett samhélle! Var och en av oss har faktiskt
en uppgift — och en viktig roll att spela — for var
gemenskap och for att t ex Bjorko samhalle skall
utvecklas och fungera. Det &r viktigt att tdnka pa,
tycker jag.

Som ordforande i Bjorko samhillsférening upplever
jag det manga ganger hissnande fantastiskt att

mota alla "medboende” hér pa 6n och fa en massa
intressanta och givande reflektioner nir det géller att
driva verksamheten pa 6n. Och jag inser att alla har
nagon, om dn varierande, majlighet att bidra till var
gemenskap.

Jag hoppas att ni alla inser hur virdefullt det d&r med
alla olika idéer och forslag som kommer upp — och
att ni kénner att det &r manga som kan bidra till
“framatskridandet” pa var 6, i olika former — att ha
en roll!

Nu gar vi mot en kallare och morkare period da

vi kanske inte moter varandra lika létt och 6ppet
som under sommarperioden, men det finns sékert
stunder da vi kan fundera pa vilken insats vi, var
och en, kan bidra med for ett trivsamt samhille. Och
samtidigt vill jag 4n en géng passa pa att tacka alla
vilvilliga som ger ett handtag och tar sitt ansvar pa
olika sétt — for Samhillsféreningens del handlar det
till exempel om badstege-/flotte-/brygge-ansvariga,

vilobénksansvariga, gronomradesrdjare m fl.
Ni spelar roll!
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otroligt arbete du har lagt ner pa ”skjutbanestigen”!
Ja, jag blev faktiskt riktigt rord ndr jag sag hur

fint du har lagt ut stigen och rgjt upp i besvirliga
omraden och tinkte tillbaka pa hur det sag ut dér
for ett ar sedan! Som nagon sa: "Jag njuter i fulla
drag av att ga dir och jag tycker det blivit sa ljust
och fint. Man ser sant som man inte sett tidigare.
Himlen verkar blaare och det glimtar till av sma
dammar mellan triaden. Jattehirligt!”

Och Berit Knutsson, som sikert har inspirerat Gert
till spdnnande insatser, exempelvis att plocka fram
och rusta upp dom gamla grindstolparna vid stigens
borjan!

Och Kenneth Kyldahl, som samlat ihop folk och
outtrottligt lagt ner massor med tid och mdda pa att
roja ldngs stigen!

Ni spelar roll!

Men ni dr méanga fler som kan ha en roll - i ménga
olika sammanhang, men sirskilt tinker jag pa det



fortsatta arbetet med Projekt Skjutbanestigen, dér
det nu handlar om de ideella insatserna for att “fixa
till” runt omkring stigen. Vissa rishogar skall stédas
bort, kanske behdver girdsgardar och annat goras i
ordning, vi skall placera ut bankar och kanske bord
nagonstans, vi kanske sétter upp lite tavlor som

berittar om intressanta saker utefter vigen, ndgon

grillplats kanske, mm. Har hoppas vi ocksa pa idéer
fran er alla!

Vara EU-pengar ér i stort sett forverkade pa stigen
men det forvéntas att vi skall lagga ner totalt 2 000
frivillig-timmar for att projektet skall godkénnas.
Hittills har vi anvént ca 300 timmar, men vi har
fram till ar 2010 pa oss s& timmarna kommer nog till
anvindning. Och sa har vi ju bestdmt att en del av
Samhallsféreningens kapital skall kunna anvéndas
till sant har.
Sa lat oss alla ha en roll i detta projekt, eller i andra
sammanhang for vart samhilles basta!
Med de varmaste hélsningar

Helena Larsson, ordf. Bjorko Samhdllsforening

Nu sjositter vi dntligen var nya hemsida www.bohus-bjorko.se

Det har tagit mycket ldngre tid dn vi trodde fran
borjan, allt har varit nytt f6r oss!

Det dr Samhillsféreningens styrelse som kommer
att hantera och ansvara fér hemsidan och syftet med
sidan dr framst att delge er bjorkobor vad vi sysslar
med och vad som hénder pa Bjorko. Sidan kommer
dven att innehalla viss statisk information som
kanske mest kommer att rikta sig till turister och de
som planerar att flytta hit.

Vissa omraden pa hemsidan kommer vi att
uppdatera l6pande.

Exempelvis hittar ni protokollen for vara
styrelsemdten under menyn Samhéllsféreningen.
Dir kommer ni dven att kunna ldsa om pagéende
projekt sdsom stigprojektet och hemsideprojektet.
Under menyn Bjorké Nytt finns tidigare utgivna
tidningar samt utrymme for artiklar och nyheter
som inte féar plats i tidningen eller saker som hinder
mellan utgivningarna.

”Pa gang” (vilken ni kommer att se néir ni besoker
sidan) ar ett slags kalendarie dér syftet ér till for att
informera om exempelvis nér och var foreldsningar,
arsmoten samt nésta styrelsemdte hélls. Da vi lagger
ut information om styrelseméten kommer ni dven
att hitta dagordning och féregdende protokoll. Allt

for att ni i tid skall kunna kontakta styrelsen med
fragor och drenden.

Hur jobbar vi med sidan?!

Vid varje styrelseméte kommer vi att ga

igenom vad som skall uppdateras pa hemsidan.
Sadan information som finns att l4sa pa andra
sidor exempelvis kommuninformation och
foreningsregister har vi linkat till. Detta for att
minimera vart jobb samt att vi koncentrerar oss pa

fa men viktiga saker.

Nar det giller ldnkar till Bjorkos foretagare kommer
vi att avvakta och se vad foretagarféreningen har pa
lut.

Ni kan givetvis dven kontakta oss via

menyn Kontakta oss. Annars ér var adress
samhallsforeningen@bohus-bjorko.se

Det har varit ett spdnnande projekt och alla har vél
varit nyborjare nagon gang?! Det star helt klart

att var hemsida kan goras mycket tjusigare och
hiftigare men det dr informationen vi vill fokuserar
pé och att den nar ut!

Mer information finns som sagt pa hemsidan-
Vilkommen!

Sambhdllsforeningen genom Madeleine Persson



Fortursregler i trafiken pd Bjorko

Vi vill gora alla trafikanter pa Bjorko
uppmaérksamma pa vilka fortursregler som géller:
Skarviksvigen mellan firjan och fram till 20 meter
soder om Bickevigens borjan riknas som huvudled.
All trafik som kor ut pa Skarviksvigen skall alltsa
ldmna foretride.

I 6vrigt giller hogerregeln i alla korsningar.
Dessutom giller att trafik mot firjan/Gronevik har
foretriade vid de tva "midjorna” vid fotbollsplan och
Samsmarka.

Trafik som kommer fran férjan skall alltsa slédppa
fram moétande trafik.

Och alla ’snabbékare”! Tank pa att det ror sig en hel

del vilt pa vigen mot férjan, ex. radjur.

Hdlsningar Samhdllsforeningens styrelse

Har du ndgot som du vill ha med i Bjorko Nytt
under mars - maj 09 ?

Skriv eller berdtta sd hjdlps vi dt att forma nadgot.
Vi hjdlper dig dven med foton.

Se adress forsta sidan.

: Miljorutan

: Hir pa vistkusten har vi mjukt vatten. Det innebdr att vi kan anvinda den ldgst angivna doseringen av
e tvittmedel och tvitten blir dnda ren. Ditt hér blir rent med mindre schampo och din disk blir ren med en

< liten miingd diskmedel.
e Och din planbok blir tjockare!

: Anvinder du dessutom miljomérkta produkter bidrar du &n mer till ett renare

Glom inte att barnen 4r livliga och kanske inte alltid
ar uppmérksamma pa végens faror ndr de cyklar.
Hjdlp till att vdirna om vara sma genom att anvianda
reflexer ndr du &r ute och gér pa vigarna.

En sak till ifran korsningen vid Bickevigen-
Skarviksvégen ér det 30 km och inget annat.

10% av 11-15 aringar bér inga reflexer alls.

I dodsstatistiken 6ver trafikolyckor &r aldersgruppen
10-12 ar Gverrepresenterade.

Placera reflexen ldngt ner pa benet - de syns bést om
den sitter dér och &r i rorelse.

Alla reflexer bor vara SIS-markta (svensk standard.)
eller CE-maérkta (europeisk standard.)

Biér man reflex uppticks man av en bilforare pa 125
m avstand.

I ljusa kider pa 60 m. Utan reflex och i morka klader
mirks man forst pa 20-30 meters avstand.

Kdlla: NTF och Trygg-Hansa

. x

¢ Vixande kraftkilla

e Inom EU star vindkraften for 30% av nysatsningen inom energiomradet.
® Bara den fossila gasen vixer snabbare och star for 55% av den nya kapaciteten.

: Som trea kommer kolkraft pa 6%

Klippt ur GP



IFK Bjorko P-15 Cupsegrare!
IFK Bjorko P-15 (P-93/94) bestar av 20 spelglada
killar, som kdmpat sig igenom spelaret 2008 med
den dran.

Laget har hittills varit samlade 110 génger fordelat
pa 72 traningar och 36 matchtillfillen, diverse
inomhuscuper samt triningsldger i Hassleholm och
givetvis Gothia Cup.

Arets stora meriter har varit Serieseger och vinnare
av savil Skirgardscupen som Gustafs Cup, vi har
tagit den sa kallade trippeln.

Flera av killarna har under aret dven testat pa
seniorfotboll, ddr man har varit med i B-laget, samt
dven i vissa A-lagsmatcher under hosten.
Seriesegern sikrades inte forrdn i den sista
spelomgangen nir laget slog Torslanda IK med 5-1
hemma pa Bjorkovallen och det

blev fyrverkeri, pizza och fest efter denna matchen.
Finalen i Skirgérdscupen spelades mot Ockerd IF
och det blev en champagneférestéllning och seger
med hela 8-1 och det var 7 olika malskyttar i denna
matchen, en riktig laginsats med andra ord.

Skattgommans
Forskola

I borjan av augusti levererades paviljongen

( Kristallen) till Skattgdmman, i denna byggnad
bedriver vi forskoleverksamhet for tolv barn fédda
2006 och 2007.

Vi dr mycket ndjda med lokalerna och den stora
altanen som byggdes i anslutning till modulen.
Barnen har dven tillgang till den befintliga
Skattgommegarden med gungor, sandlddor och
lekmaterial.

IFK Bjorko vill tacka sina sponsorer
for det stod man har fatt under aret och hoppas pa ett
fortsatt stod 2009.

Aret har inneburit ménga fina stunder for vara
aktiva ungdomar, seniorer och ledare. Alla lag har
genomfort fantastiska prestationer som gett IFK
Bjorko ett flertal serier och cupsegrar. Vi ser fram
emot ett framgéangsrikt 2009 i fortsatt positiv anda
med stort stod fran véra sponsorer och publik.

Bjorko Hembygdsforening.

;—-3,9_“20 br

Den 23 November 1988 stadsfistes det att Bjorko
hade en egen hembygdsférening. Rita Palo-Blom var
en av initiativtagarna och hon valdes till foreningens
ordférande. Kommunen étog sig att reparera
utvindigt och foreningen i sin tur stod for den inre
restaureringen och det fortsatta underhéllet.

20 ar har passerat sedan dess och det var dags for
jubileumsfirande med Oppet Hus den 29 november.
Lagom till denna dag hade vi gjort en utstéllning
med information om vad som héint under dessa
ar. Samtidigt kan vi glddjas dver att vatten och
avloppsarbetet dr klart och att det dntligen finns en
toalett att tillga.

Tack alla som har gjort detta mojligt bade praktiskt
och ekonomiskt!

Nya mgjligheter till aktiviteter finns i framtiden.
Styrelsen hdlsar dig vilkommen pd besok under vdren
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+ Bjorko Roda Kors-krgts 1940- 2008

I nédstan 70 ar har vi haft "Roda Korset” som en viktig
aktor i samhéllslivet pa Bjorko. Det dr med beklagan
vi inser att det inte ldngre finns md&jlighet att driva
denna forening, som istillet ansluter sig till Ockerd-
kretsen, tillsammans med nagra andra av kommunens
Oar.

Nu finns det i alla fall anledning att minnas
verksamheten och det stora engagemang som sa
manga har lagt ner i foreningen under aren:

Den 18 mars 1940 samlades ett 100-tal personer

i skolhuset pa Kolviksvigen for att bilda en Roda
Kors-krets och till ordférande valdes den legendariska
ldrarinnan Agnes Bengtsson. Ovriga i styrelsen var
Oskar Olsson, Anders Holtzén, Ester Martinsson,
Dagmar Andreasson, Alice Bodin, Sven Jonsson,
Sofia Hansson, Helge Olofsson och Ejnar Larsson.
Kretsens verksamhet drevs genom syméten och
forsta uppgiften blev att utdka forbands-forradet.

Den forsta insamlingen bestod i att samla in socker

i speceriaffirerna for att skicka till krigsdrabbade
Finland och Norge. Sedan anordnade man
sjukvardskurser och diverse insamlingar. 1942 kopte
man en kérra med skidor for sjuktransporter.

Och sa ordnades det med luciafester — den forsta hade
man 1945, da man bjdd in alla 6ver 75 ar. Festen
holls i skolhuset, men man fick béra bankar och bord
fran militdrernas baracker i Klarvik! Luciafesterna
fortsatte till inpa 1990-talet och hélls sa smaningom i
Hemvérnsgarden i hamnen.

Mellan aren 1946-70 saldes arligen "Mors Blomma”.
Behallningen bekostade delvis en 10-dagars
husmorssemester pa Oskarshem i Bohuslén.

1949 borjade man tillverka barnklédder, som forst
skickades till behovande norrlandsbarn och 1984

internationellt. Denna aktivitet kommer att fortsétta
pé Bjorko, trots att man ldgger ner kretsen hir, och
ansvarig dr Kerstin Knutsson. Under alla ér har
kretsen med stort engagemang genomfort alla sorters
insamlingar och kampanjer for hjélpinsatser och
“forsta hjdlpen-kurser” mm, i R6da Korsets olika
projekt.

1955 borjade man med érliga utflykter for de gamla.
Forsta resan gick med fiskebét till Hjuvik och vidare
upp till Alingsés och pa hemvigen en rundtur i
Goteborg. Reseledare var pastor Thérngvist och
Filip Karlsson underhéll med dragspel och sang.
1956 avgick Agnes Bengtsson som ordférande,

men hon aterkom 1963 for ytterligare nagra ars
verksamhet. Nu hade man 321 medlemmar och
detta ar kopte man ocksé en barvagn att anvinda vid
sjuktransport.

1971 genomfordes den forsta varstddningen pa 6n
och efter stidningen blev det kaffe och hembakat i
Hemvérnsgéarden, som hade man lite del i, eftersom
syforeningen hade arbetat ihop pengar till forbéttring
av huset redan 1954. Kretsen skinkte ocksa en tavla
till Solh6jden av Barthold Adolfsson, forestédllande

blev det hela "barnpaket” till hjdlpsindningar ocksa

Bjorko hamn.

Men nu fick pensionérerna betala en delavgift om
dom skulle f6lja med pa den érliga resan, for nu var
inte ekonomin sé stralande.

1976 gjordes gamla bastun i hamnen om till kretsens
foreningslokal. Bastun och badverksamheten pa 6n
ar ocksa en historia vird att beritta, men den tar vi i
kommande nummer av denna tidning.

Vi avslutar med att tacka och hylla alla idoga och
entusiastiska Roda Kors:are som har en stor del i
Bjorkos nutidshistoria — och som ocksé har gjort sa
mycket gott for hjélpinsatser runt om i vérlden! Vi
hoppas att verksamheten skall aterupptas, i en eller
annan form, s sméaningom igen.

Antligen. Bjorko har ftt sin bastu. Klockan kvart
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over ett 8.e november klippte ordférande Margareta

Haglund det r6da invigningsbandet med orden.

—— Jag tror jag mest har sétt ett fr6 som ménga andra
har vattnat sa att bastun vuxit under de ar byggandet
pégatt, sa hon.

.
% 2 { X
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Hon (A
byggledarna Martin Samuelsson, Gunnar Frej,
Tryggve Oleniusson och Joakim Petterson.

— Nu ér den féardig och jag édr bade stolt och tacksam
for att vi dntligen fétt en sa fin bastu, avslutade
Margareta sitt korta invigningstal.

Ballongerna rorde sig i vinden och champagnen
korkades upp. En skal utbringades for den fina
bastun som ligger som en pérla pa Tors Holme mot
farleden i vister. Vi kunde konstatera att bygget
startade for tre ar och tre dagar sedan med att

grus forslades ut pa bryggorna med skottkérror.
Under arens lopp har ménga varit med och byggt

och vi minns alla Jon Pierres kommentar nér
arbetsuppgifterna skulle fordelas en 16rdag for ett
par ar sedan, ddr han uttryckte sin egen oférméaga
till praktiskt arbete pa ett bra sitt, “kan jag gora
négot som inte blir synligt efterat”.

Foreningen har ett hundratal medlemmar och det
finns plats for fler.

Nu édr den klar och folk strommade till for att se

det lite annorlunda omklddningsrummet, som mest
liknar ett litet konstgalleri med sin glesa panel i

vitt och Anna-Lena Hellings fina oljeméalning pa en
viggen. Hér dr det tinkt att man ska koppla av efter
ett dopp i havet. Tyvirr finns ingen dusch eftersom
avloppsvattnet inte far sldppas ut direkt i havet.

De som tittade in i basturummet kunde konstatera
att utsikten fran bastuns fonster inte gick att jamfora
med nagot de sett tidigare.

Utanfor finns en stor altan med en trappa ner till
badbryggan. Anda in i det sista jobbades med att
sdtta upp ett ricke till trappan.

Forening bjod ocksa pa kaffe och Almondytértor
och alla verkade trivas i den allménna oordningen
trots en kall sydlig vind.

Nu &r bastun klar att anvindas. Efter manga
timmars byggande. Men som nagon sa vi har
inte bara byggt en bastu vi har ocksa byggt en
gemenskap och tro pa att det gér att géra ndgot om
man gor det tillsammans”. Bjorkd har fatt sin bastu.
Antligen.

Conny Nylén



8
" Simskola ndsta sommar? ' | soLaEM

l I varas startade vi med ett stort arbete att gora om

| Utdrag ur BS;’ protokoll | dréneringsarbetet pa vér stora grasmatta, vi far
Tv4 flickor frin Bjoérks och en frin Hono har ovanligt mycket vatten troligen beroende pa att vi
| gétt pa kurs tva helger i host. | ligger sa lagt i forhallande till viigen sa att vi far lite

De ir nu simlérarassistenter. extra bergsvatten.
| For att bli simlirare krivs 50 tim praktik | Men duktiga grabbar fixade detta under varen och
och en kurs till simskolelirare. nu slipper manga undra om vi haft mullvadar pa
| Maja Fasth ska gd den kursen och hon och | tomten, . .
Ebba Nylén’ p]anerar att vara simlirare men TACK ALLA sedan tack till Bernt som hJalpt
j niista sommar. | oss att kora material samt till Bjorko gridvskopa som
vi fick hyra med kort varsel.
Vi vill samtidigt tacka for gott samarbete affirer och
Bjorkobor emellan.
Framforallt till Kyrkan/présten samt alla som besokt
0sS.
Vi onskar alla en God Jul
och Ett Gott Nytt Ar!
Solhem /Gull-Britt

Graffiti heter en ungdomsspalt i GP.

Bjorko Nytt tankte forsoka fa igang nagot liknande. En spalt ddr du som tonaring kommer till tals. Dér du
kan beritta om nagot, ha asikt om nagot. Ja, den blir vad du gor den till. Men vad skall den heta? Du kan
meila ditt forslag till: conny @nylén.org

God Jil och.
L(/oolt./(\@{t Ar
-%«W«sﬁaﬂa/e/




En dikt om tyngdkraft

En ingenjor fran Ocker
Som trottnade pd firjeko =
Han fick en dag en uppenbarelse
Om hur man fraktar ménsklig varelse.
Han riknade pd lingden och pd tviren
Tog hjdlp utav magnet och kapilldren
Nir plotsligt Volvon hans en decimeter
ovan jorden stdr.
Och en naturens kraft om tyngd ej
lingre honom ndr.
Det blev en frojd att bo pd éarna
Och jublade det gjorde alla koarna
De svivade en decimeter éver land och vatten
Och ingen obo var for gammal for
att sitta bakom ratten.
Och Volvon den blev bredare och drivs med
batterier
Med energi frdan sol och vind och andra energier
Och véiigarna , som mdnga dér pd hela varat klot
Dom blev ej lingre mot var miljé ett hot.
Vadr ingenjor han blev profet pd hela denna jord
Och alla ville hora hans egna visdomsord
Men tiden gick och nya slikten kom till Ocker
Och alla fragade dom ingenjorn:
Vad dr en firjeko ?

Folke Raghammar

Crawford Cup 2008

I arets upplaga av Crawford Cup som spelas
iTorslanda gjorde IFK Bjorko stralande resultat. IFK
Bjorko deltog i 6 klasser och tog hem tva guld och ett
silver, Silver till P-00 laget och guld till IFK Bjorko i
klasserna P-96 och F-99. Aven 6vriga lag frén véran 6
gjorde fina insatser i cupen och tog sig till kvartsfinal.
IFK Bjorko blev ddrmed nist basta forening totalt i
cupen, slagna endast av arrangorsklubben Torslanda
IK som hade hela 48 lag pa plats...En fantastisk
cupvecka av IFK Bjorkd, som ater igen visar att vi
ligger i topp nér det géller ungdomsfotboll i Goteborg,
manga duktiga talanger och engagerade ledare har vi
hér pa Bjorko.

God Jul & Gott Nytt Ar

...manga slaktingar pa besok?

Vart vandrarhem ér alltid oppet!

Bjorko Hotell

RESTAURANG e KONFERENS e EVENT e VANDRARHEM

www.bjorkohotell.nu




Bjorkodialogen startade 1997

Dé goda vinner till oss startade MéIndalsdialogen
var min och jag dir och lyssnade, vi fick s& mycket
med oss hem att diskutera Vi kom 6verens om att det
hér borde vi ha pa Bjorko ocksa. Alla féreningarna
var med pa det. Sé vi satte igang.

Vi har haft ménga spannande foreldsningar och
foreldsare. Det borjade med Lars Lilled ”Om att
mota barn”, Lennart Bjérklund ” Om manligt och
kvinnligt nér livet kramar om”, en karismatisk
foreldsare som fiangslade dhorarna. Ja, listan kan
goras lang.

Vi holl pé till 2003 men kénde att behovet var
mittat for den hidr omgéangen sa vi gjorde ett

langre uppehall. Nu har vi gjort tva forsok i ar och
kommer att diskutera om och hur vi skall fortsatta.
Foreldsningarna var populdra och Syftet var ju att
man skulle gé ddrifran och kénna att man fétt nagot
vérdefull med sig hem.

Vi fick ocksa en mojlighet att samtala med varandra
om det vi fétt hora. Ulla Hallgvist

Bjorkodialogens grundare Ulla Hallgvist tackar kvdllens
foreldsare psykolog Mats Herlin som talat over dmnet:

_ "Vilken dr tondrstidens ldxa for livet.”

Om din tonéring strular lite vid 14 ars alder dr
det inte sd markvirdigt. Jag skulle bli mer orolig
som fordlder om tiodring signalerade att han
eller hon inte hade det sa bra, sa Mats Herlin vid
Bjorkodialogens kvill i klubbstugan.

Vi var ett litet giing som kommit for att lyssna till
psykolog Mats Herlin denna morka och regniga
afton i borjan av november. Han skulle dela med sig
av sina erfarenheter som psykolog under rubriken:
Vilken ar tonarstidens ldxa for livet.

— Ibland kan vi forsta varfér en ungdom mar daligt
och skriker hogt. Det ir yttre faktorer som gor ont.

Men ofta vet vi inte riktigt varfor ndgon reagerar.
Och det vet kanske inte den som mar daligt heller.

— Det dr ett lidande inifran som kan ta sig manga
konstiga uttryck, fortsatte Mats sitt foredrag och
borjade forklara den kéinslomaéssiga utvecklingen hos
en tondring. Den sa kallade adolescensen.

En tiodring &r i en lugn fas dér livet inte &r sa jobbig.
— Sen kommer hon in i en fas dir frigérelsen tar fart
och livet kan bli jobbigt bade for tonaringen och
vuxna som finns i nirheten, forklarade han.

Om jag forstar ritt menade han att det inte ar
ovanligt att en 14-aring smaller i dorrar och vill
frigora sig och kan séiga “’blanda inte in mig i mina
svarigheter” till sina forildrar.

— Skulle didremot en tioring agera ut skulle jag bli
mer orolig eftersom en tiodring ir inne i en mer lugn
och harmonisk fas i livet.

Mats fortsitter att beskriva den kiinsloméssiga
utvecklingen till en vuxen ménniska och forsoker
beskriva tva sitt att vara forédlder. En typ som dr
forilder for mycket och ger mycket motstand och
nagot att frigora sig fran.

— Den andra typen dr de sa kallade
curlingforildrarna, som sopar rent och inte ger ett
utvecklingsfrimjande motstand, séiger han och
lamnar oss forédldrar att ta reda pa vilken typ vi 4r.
Han konstaterar att milj6gifter, sura sjéar och sdldod
gjorde att det bildades ett politiskt parti i Sverige.
Sélar och sjoar madde daligt och Miljopartiet
rostades in i riksdagen.

— Med varfor kan det inte bildas en politisk rorelse
nér s manga av vara tonaringar mar daligt och
signalerar detta till vuxenvélden sa kraftigt, undrar
han.

Undertecknad fragar vad han skulle gora for véra
ungdomar om han var politiker i var kommun och
fick fem miljoner att spendera. Svaret kommer

snabbt.

— Jag tror jag skulle 6verskrida kontot, sdger han och

borjar beritta om en kommun i Finland,

dir alla barnfamiljer fick besok av

barnavérdscentralen en gédng i manaden dnda upp till

barnen var tio ar. Man diskuterade svarigheter och

glidjedimnen med att vara forélder. Efter ndgra ar

utvirderades projektet.

— Inga av de barn som bodde i kommunen hade

nagon depression, sdger Mats.

Kanske négot fér Ockerd kommun att ta efter?

Efter fragestunden kunde vi alla ga hem och

konstatera att vi lért oss lite mer om den svéra och

hirliga konsten att vara forélder till dessa underbara

och ibland struliga tondringar. Adolescensens barn.
Conny Nylén



Bdyker Norge 2008 .

Bjorkodykarna, bildades vintern 1990 av nagra
dykglada entusiaster med Ola Alexanderson och
Peter Nilsson i spetsen.

Fréan borjan hade flera av medlemmarna inte
dykcertifikat, men under varen 1991 utbildade sig
fler flera medlemmar sa att Ola och Peter slapp att
vara ensamma pa utfiarder som oftast gick till Garna
utanfor Bjorko.

Efter ett par ar borjade klubben arrangera en arlig
dykhelg pa hosten for att gemensamt runda av dyk-
sdsongen.

En tradition Bjorkodykarna haft under under flera ar
ar att avsluta dyksidsongen med en dykresa.
Viderdarna med boende i Tanumstrand &
Grebbestad har genom aren fatt ett flertal besdk, men
dven Stromstad, Stockholm, Jénkoping och Aland
har besokts.

I &r véinde klubben fenorna norrut for dykning i
Norge kring Kristiansand.

Forsta helgen i november packade 5 tappra Bdykare
in sig och méngder av dykutrustning i en orange
folkabuss som via férja mellan Stomstad och
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Pizzerian dar alla trivs!
Hemtrevlig skargardsmiljo med bar och rittigheter.
63 olika Pizzor med sallad och dricka.samt vélsma-
kande Kebab och Lasagne.

Vi trivs 1 Bjorko fina hamnmilj6 och vi hoPpas att
du skall trivas med oss. - .--'

Vill du hellre dta hemma sa ring
och bestill tel 031-929383

Du kan hiimta din Pizza

Vinteroppet:
Onsd.-Torsd. 12.00 - 20.30

S Fred.-Lord.
Sondag.

12.00 - 21.00
12.00 - 20.30

= Frén 3/11 fram till 2/3 kommer vi att halla stingt mandagar och tisdagar.
T e e e O T I

efter 15 minuter.

Sandefjord och vinterviglag langs sorlandet tog oss
till One Ocean dykcenter.

Vi dok pa M/S Seattle, ett tyskt lastfartyg som
sénktes under invasionen av Norge april 1940, och
nu ligger det Gver 160m langa vraket i en brant
sluttning med aktern pa ca: 20m och féren pa Gver
60m djup.

Ute vid Oksdy Fyr dok vi pa Tom B, ett lastfartyg
som under 1950-talet korts pa grund av en berusad
skeppare.

Tva heldagar med fin dykning i klart och
forvanansvirt varmt vatten avslutades med en
traditionell Chilli middag innan det var dags att
packa dykbussen for hemfird. Nar vi n6jda och
belatna rullade pa Bjorkofirjan sa hade vi redan
borjat planera nésta dykresa, kanske vill du vara
med da?

Ar DU intresserad av att borja dyka? Kontakta
Bjorkodykarna johan@bdyk.net

Vilkommen!

e AT T



Hamnen

Nu gar hamnen ner pa lagvarv och i vintervila.
Samtidigt ir det hog tid att forbereda de vararbeten
som skall goras inf6r nésta sommar. Férutom

vara stindiga underhéllsarbeten s planerar vi

att genomfora nagra nya projekt. Forradet for
yrkesfisket skall byggas dér den gamla bastun
stod, nya sjébodar for fritidsbatar skall uppforas
pa Holmens Gstsida och den gamla fallfardiga
”Slipenbryggan” skall rivas och ersittas med en
flytbrygga innan den kollapsar av egen tyngd. Detta
under forutsattning att kold och vinterstormar inte
orsakar skador pa pirar och kajer, s att vi tvingas
belasta var redan hart anstriangda ekonomi med en
massa oplanerade reparationskostnader.

Slutligen ett litet papekande. Det ar allt fler, som
har baten kvar i sjon under vintern. Vi ber er att
kolla fortdjningarna ofta och att framfor allt att
fortja for storm. Vi hade nagra olyckshéndelser vid
den senaste kraftiga sydliga vinden, som orsakade
onddiga skador bade pa den egna baten och pa
grannbatar och som berodde pa felaktig fort6jning.

Hamnstyrelsen/Hasse O.
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foretagarna
pa Bjorkod

Tva tunga projekt som man nu arbetar med bland
kommunens tjinstemén och politiker &r Turism och
Kommunikationer. Bdda projekten berdr i hog grad
”Foretagarna pa Bjorko”.

Vid den senaste tréiffen i néitverket var bara fyra
intresserade pa plats, men vi hade dnda ett 1angt och
konstruktivt méte, dér vi diskuterade dessa fragor.
De synpunkter som kom fram, f6rs nu vidare till de
grupper i kommunen, som arbetar med 4drendena.
Vi tror att det ér flera av vara foretagare som vill

ha mdjligheten att forsoka paverka och utveckla
béde turismen pa vara Gar och interntrafiken mellan
Oarna och hoppas darfor pa ett bittre deltagande pa
kommande méten.

Vi kommer att skicka ut kallelse via e-post, men

ni kan gérna notera de preliminira tiderna for véra
moten 2009. Vi ridknar med att tréffas kvillstid

tisdagarna den 10/2, 12/5, 11/8 och 10/11.
Hasse Olofsson

Den 76 november 2008 avkhills en
{zy/h//'gy{s%ﬁ/w()/:{/olﬁ Clirister Holmer med.
anledning av- 25 drs, yinst pa Lyorko.
Det blev-ern //zz'/z/mwd/fa%udZ/ Gre biscde
Clirister och afg/o"ﬁyamém/&

n,fZ?/(z,w auv-er ua'féf/'a/gga/m/ﬁ fore /Md/zo— och
O{ycémw//u %ﬂ%mzla"/v{/szz Erihsson
@{ya/u;f[/ ﬁg%fm/ﬁ/, af)yc/z[ Uhike
SHewder samt tal ock Goerlimnande av-
vackra blomimor:

((%f/ fonserten bleo det /ﬂ/]gg{f/ oclh det
Lé/ﬂaé‘ /ﬁa snllare Océﬁw'/a/w/ﬁ Q(@zcé;

Var forsiktig!

e Osikerhet pa forskningsomradet gor att Stralskyddsmyndigheten foresprakar forsiktighet vid

:anva’ndandet av mobiltelefon, vilket innebar:

@170 .. . . ° .
o Hill gdrna mobilen en bit fran kroppen vid samtal.

e Raden ir extra viktiga for barn och ungdomar, som sannorlikt kommer att anvinda mobiltelefonen under

. ménga ér.
[ ]

[ ]
[
L]
[ ]
[ ]
[ ]
e Hill inte telefonen mot huvudet, anvind handsfree. Ha god tickning vid samtal. °
°
[ ]
[ ]
[
[
[
o



Stort TACK!

for de fina omdomen som vi fick i samband med
ICA:s "Nojd —kundindex” undersékning som
maénga av Er svarat pa. Detta var en undersokning
som ICA Sverige genomférde i september manad
och som handlar om ...sortiment, prisupplevelser,
service.

Totalt finns det ca 800 Ica Néra butiker i Sverige
vilka en stor del deltog i undersdkningen. Ica Néra
Bjorkd placerade sig pa 4:e plats i kategorin Service
och sammanriknat alla kategorier fick vi en 25:e
plats utav Sveriges ca 800 Ica Néra butiker.

Vad framgick?

Vi fick genom era svarsblanketter 6nskemal

om exempelvis 6kade Oppettider, forbéttrad

brod avdelning och forbittrad frukt- och
gronsaksavdelning. Ett resultat av undersékningen
har blivit att vi fordndrat vara oppettider. Vi har nu
bl a sondagsoppet samt tagit bort lunchstingningen.
Vi planerar dven en storre ombyggnad av butiken
dér var kyl- och frysanldggning skall bytas ut

samt en stor del av hyllinredningen. Férindringen
kommer att medfora en mera energisnal maskinpark
vilket bidrar till att butiken tar ytterligare ett steg i

Oppet-tider
Vardagar:
10.00 - 19.00
Lordagar
10.00- 1500
Sondagar
11.00-1500

miljoinriktningen. Dérutdver hoppas vi givetvis pa
en modern och trivsam butik. Planerad start i borjan
av januari da det kan bli lite stokigt i butiken under
ett par veckor.

Den 1 november stingde Svensk Kassaservice
vilket medfor dndrade rutiner med var
kontanthantering hir pa 6n. For att underlétta
penninghanteringen &r vi tacksamma for sa mycket
kortbetalningar som mdjligt.

P.S. Vi har i dagarna haft den arliga kontrollen for
SIS Miljomérkning och godkind Svanen-butik,

|

007 blev affiaren Svanencertiﬁea.

Valkommen!

Till affdren som
gor sitt bista for
att du skall trivas.

v

ICA

mmm nara Bjorké v

Skarviksvigen 48 tel 031-961022
250 m fran hamnen www.ica.se/bjorko

HYR - vi kor ut!

bobcat, minigridvare, markvibrator,
cementblandare, "
berg- och betongborr,
fargborttagare,
elhandmaskiner, pumpar,
motor- och r6jsagar
sldapkdrra, vedklyv, m.m.
Vi har dven arbetsbdt
med kran, hyft 1 ton, last 2,5 ton.

BJORKO MASKIN

031-92 99 37 www.bjorkomaskin.se
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Skidsektionen

Willcomnienytl§hamneny

Dags igen foér anmilan till en
hirlig skidhelg i Langberge.
Boka helgen: torsdag 22/1 till
sondag 25/1-2009.

Langberget som ligger i Virmland dr en anldggning
som har inriktat sig pa langdskidakning.

Dock finns en liten backe for de som vill utnyttja den.
Inkvartering i stugor. Mat delar man pa i matlag per
stuga. Kostnad ca 1100:- beroende pa deltagarantal
inkl boende samt bussresa. Vi far 2,5 skiddagar.
Avresa fran Bjorko torsdag em. 22/1 ca 14.00.

Vid behov gors ett "upplockningsstopp” vid Volvo

I ar ir det tionde gangen vi firar Torslanda.

nyaret med fyrverkeri!
Om vi alla ger lite extra kan vi ha ett dnnu storre
fyrverkeri i ar for att fira tionde gangen.

Ett onskemal ar!
Vi samlas alla gemensamt kring Bjorko stort
fyrverkeri i hamnen.
Vill man ha eget far man anordna det hemma. -

Béssor for insamling i: Feskeboa, ICA Nira, An'malmngsavglft 500:- inbetalas till Roddklubbens
pg: 276587-3

Skeppshandeln samt Pizzerian. i samband med anmélan. ( ev.+ 250:- for medlemskap)

* Begrinsat deltagarantal, s ldmna en intresseanmailan
via e-post: skidsektionen@bjorkoroddklubb.se

Nyarsstimning klockan 23.00 i Bjérko Kyrka. eller till: Tryggve O tel: 031-3229413 el. 961127

I ord och ton med bl.a. Asa Davidsson. Bo A tel: 0705-102730 el. 961086
Slut i tid till fyrverkeriet som vi gemensamt Christer H tel: 0739-402020 el. 961503

vandrar ned till. Bjorko Roddfklubb. w

_TROLLVI BYGG

g =l ]
i -

Pa troskeln till det nya aret 2009.

BJORKO,

| HALSOCENTER
Arets julklapp,

en upplevelsel!

Ge bort ett presentkort eller ett

murarbete, finsnickeri, koksarbeten, dven renoveringar. F 2 mini-SPA for 2
Trollviksviigen 8 430 94 Bohus-Bjérkd Tel: 031-961911 www.bjorkohalsocenter.se
Mobil: 0735-116838 E-post: trollvi@hotmail.com L 0730-605999 0703-87.02 95

‘Nu har vi lagt grunden till 2009 ars projekt

-

Vi erbjuder: Totalentreprenader i form av snickeri, el vvs




Vad kommer lutfisktraditionen ifrdn?

Svensk lutfisktradition kan sparas till Linkoping och
biskop Hans Brask, 1464 - 1538,

som festade i fastan pa lutfisk med mandel, russin

och drtor. Ostgoten Olaus Magnus, 1490 - 1557, var
siste katolske drkebiskop och som lamnade Sverige

pa 1520-talet skrev var forsta svenska historia, boken
”De Nordiska Folkens Historia” utgiven pa latin i Rom
1555. Han uppgav ”Nér man nu vill bereda dessa fiskar
(torkad géddda, gos, brax, lake och sik) till manniskofoda,
later man dem tva dagar ligga i stark lut och en dag i
rent vatten, for att de matte bli sa mjuka igen, som man
vill ha dem: sedan de sa kokas med tillsats af salt smor,
sdtter man fram dem pa sjdlfva furstarnas bord sdsom en
omtyckt och ldcker spis”.

Pa 1500-talet fanns speciella "fiskblotare” i Enkdping,
Stockholm och Uppsala och ensamstéende kvinnor
ansdgs da vara bist lampliga till detta yrke. En annan stor
beundrare var Kung Gustaf IIT och hans hov at lutfisk
péa Haga slott dnda in i juni. Lutfisk var ocksa ett maste
till skanska bondbréllop, Martens dag, midsommar,
biskopsinvigningar och andra hogtidligheter, inklusive jul
och paskfastornas matregler. Men metoden att blotligga
torkad fisk i vatten kommer troligen fran norra Tyskland
eller Holland som anses vara fore Sverige.

Ordet lutfisk moter man for forsta gangen i en svensk
forordning fran 1638.

Vad var dd frdan borjan dggost?

De ildsta recepten pé dggost finns fran borjan av 1600-
talet i en dansk kokbok. Fran Skéne finns recept fran
sekelskiftet 1800-1900. I en kokbok fran Bergen i Norge
finns liknande recept fran samma tid. Surmjolksosten har
sedan mycket ldnge, kanske redan fére medeltiden, funnits
i hela det vistnordiska omradet. Den kunde étas direkt
men kunde ocksé vara en metod att bevara mjolken for
lite ldngre tid. Fran soder kom traditionen att géra dggost
av sot mjolk och dgg. Man skapade en mera vilsmakande
rdtt dn den lite fadda tidigare dggstanningsliknande
dggosten. Och hur méanga dgg man skulle ta, hur s6t man
skulle gora den eller kanske inte sot alls, skulle man rent
av ha i lite mjol? Ja, allt detta anpassade varje kvinna efter
rad och ldgenhet och efter eget tycke och smak. Och den
nya dggosten fick sitt utbredningsomrade i sodra hélften
av Bohuslén. Kanske var det samma omrade dir den
ursprungliga dggosten en gang funnits, ddrom vet vi inte.
Men norr om Uddevallatrakten kédnner sig dggosten inte
hemma. Vid mitten av 1900-talet hade dggosten néstan
gatt ur bruk men ndr man numera pa alla sétt s6ker sina
rétter och sina traditioner har dggosten kommit fram
igen. Kanske kan vi rent av sdga att den hér speciella
blandningen av forna tiders skorost och forna tiders
dggost dr nagot alldeles speciellt fér Bohuslin.

FISK OCH SKALDJUR | BJORKO HAMN

Specialitet: Olika sorters Lax samt egna sill - och skaldjurssallad

FESKEBOA

Fisk 0. skaldjur fran Bjorkobatar.
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Inge och Leif

OPPET: Fred 10.00 - 19, OO Lord 10.00 - 14.00 Bohus Bjorko TeI 03192 92 92 Mob 0705 545420
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Forsdljningen Dementi av ett rykte

Lordag 6/12 14.00 i Bjorké Kyrka. Det ir inte sant:

Med kaffe och dopp samt auktion som borjar 16.30  Att Missionskyrkan pa Bjérko inte vill ha ungdomar i sina
lokaler.

|

Ryktet avser flytten till nya lokaler for fredagsfiket.
Detta &r sant!

Att vi dr véldigt tacksamma och glada 6ver allt fint arbete
som bedrivs bland tonéaringar, konfirmander, musiker,
sdngare, scouter och sméabarn under veckorna. Dessa
verksamheter innefattar fler &n 100 ungdomar och barn.
Det &r naturligtvis inte sant:

Att missionsforsamlingen “bara tinker pa pengar”.

Detta &r sant!

Att vi inda maste tinka pa pengar. Bjorko

v N . o missionsférsamling finansierar sin verksamhet genom
Levande julkrubba™ till Bjorko Kyrka 14/12 pengar som medlemmarna regelbundet offrar, genom

Klockan 16.00 tillsammans med Missionskyrkan. intikter via vandrarhemmet Skutan samt genom riktade
( pé skolgdrden ) kyrkoavgifter till f6rsamlingen. —Allt detta &r vi mycket
Med en del aktdrer fran 6n bl.a. Schidlers far.

0 tacksamma for.
Den mest langviga gésten dr kamelen. %

Glogg i pausen innan Bjorkos gemensamma julsdng
klockan 17.00 i Bjorko Kyrka med korer fran 6ns kyrkor
och manskor fran Chalmers.

Jag vill till stallet ga....

I julbonen 17.00 julafton medverkar en Bjorkoduo med
musik; Asa Davidsson och Daniel Karlsson.

I julottan 07.00 Kyrkokdren och Josef Szaller.

Tack till Bjorkos konfirmander!
Inte mindre dn 6.885 kr samlades in pé firjan
under l6rdagen till Virldens Barn.

Vilkommen till Missionskyrkan den 11/12 k1 18.00
Adventskaffe med Luciatig.

Den 23/12 k1 11.00 Samling vid krubban.

Fulberd

[ ]

Fran den 29/11 till 20/12 ®
oo . . [ ]
Viistkust-inspirerat! o

Fredag 17.00-22.00
Julbord 495:-Ip

Lordag 13.00
! Lunchjulbord  295:-Ip

Lordag en sittn. 16.00 en 19.00
Julbord 495:-/p

Sondag 13.00 - 19.00
Julbord 350:-/p

e —— : i i i i
—_— SE ASID E Oppet-tider under vintern se:
— www.seasidebjorko.se

! M ]IijJr'J:q, |'.| n n mnm

Skarviksv. 3 430 94 Bohus Bjorko Tel 031-929410. Tider, program, bokning av konferenser, fester
www.seasidebjorko.se - E-mail: info@seasidebjorko.se Vilkommen!
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